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> Le 3 aree di attivita principali
- | del Centri per le Famiglie

Fahuslle

1) area del'INFORMAZIONE e
ORIENTAMENTO al servizi e alle
opportunita del territorio

2) area del SOSTEGNO ALLE
COMPETENZE E FUNZIONI GENITORIALI

3) area dello sviluppo delle RISORSE
FAMILIARI e COMUNITARIE



ﬁ:’ﬁy | grandi cambiament
r’awgh:

Oggi parliamo di Famiglie ...al plurale

Gli studi sulle tipologie familiari ci dicono che I'elemento
portante della famiglia non e la struttura, ma il suo
“funzionamento”, cioe come la famiglia assolve ai

compiti primari di protezione/cura/affetto, e

senso del limite/regolazione/ contenimento
In relazione ai figli.

COMPLESSITA - PLURALITA

Passaggio da “ruolo™ a “funzione”



ﬁﬁg Percorso in continuita di
==re ACCOMPagnamento delle famiglie

Crediamo sia necessario lavorare sul
sostegno delle COMPETENZE di CURA ed
EDUCATIVE dei genitori a partire da quando |
bambini e le bambine devono ancora
nascere, dalla preparazione al diventare ed
essere genitori, fino all'adolescenza.

~ PREVENZIONE e
aumento del FATTORI
di PROTEZIONE




Sostegno alla genitorialita

Centro per le

Famiglie
Consulenza educativa-pedagogica a genitori
con figli/figlie da 0 a 18 anni

 Per rafforzare e migliorare la consapevolezza del proprio stile educativo

« Come spazio di confronto per genitori in situazioni potenzialmente fragili, e per
rispondere a bisogni specifici ( es. nuovi bisogni emersi durante la pandemia) .

» Per recuperare il senso complessivo della funzione educativa, conservando armonia
tra il desiderio di esprimere affetto e comprensione con I’esigenza di trasmettere
regole e limiti (dimensione affettiva-di cura e dimensione normativa-regolativa)




Cosa ci chiedono 1 genitorl....

Centro per le

F'anglle

Consulenza educativa-pedagogica a genitori
con figlida 0 a 18 anni

Le tematiche piu ricorrenti:

-La fatica di dire “no”, le regole, i limiti, le ribellioni, le
sfide, le trasgressioni, le “liberta” e le autonomie
nelle diverse fasce d’eta

- La gestione delle emozioni infantili, la rabbia, le
paure, le frustrazioni, le regressioni, le gelosie fra
fratelli;

- La differenza degli stili educativi fra mamma e papa
- L’adolescenza: i cambiamenti del corpo, le
Insicurezze, le scelte del tempo libero, i silenzi,i ritiri
sociali, le chiusure, il rapporto con i pari, le
dipendenze ( social, internet, sostanze...)

- La scuola, il rapporto con il gruppo, le ansie da
prestazione, gli stress emotivi, I'isolamento e la
pandemia ; | conflitti fra i genitori e la separazione




Il Coordinamento
= | Pedagogico 0-6

Famislie

SPORTELLO PEDAGOGICO
Le coordinatrici pedagogiche del servizi
0-3 e delle scuole dellinfanzia
(Progetto 0-6) svolgono una N
consulenza pedagogica per genirori
di bambini e bambine da 0 a 6 anni, [

spesso afflancando la consulenza ad
osservazioni allinterno dei servizi
educativi e delle scuole per garantire la
costruzione di un’alleanza educativa
tra nido/scuola e famiglie.

Per genitori di
bambini e bambine

da 0-6 anni
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Centro per le

Famislie

Counseling genitoriale

« Cos’¢ il COUNSELING : e un percorso che intende valorizzare le risorse della
persona e delle relazioni con 'ambiente in cui vive; potenziare la capacita di lettura dei
contesti, la consapevolezza delle dinamiche interpersonali, le competenze emotive, le
modalita espressive e comunicative.

Tutto cio per promuovere un maggior benessere, facilitare i processi decisionali e
sostenere percorsi di cambiamento.

* Il Servizio di COUNSELING GENITORIALE si offre come strumento a sostegno del
ruolo del genitore, offrendo uno spazio guidato , all'interno del quale i genitori possono
portare le difficolta, incertezze, spaesamenti, situazioni critiche che una famiglia puo
attraversare in particolari fasi della vita e /o quando i figli sperimentano nuove e differenti
fasi evolutive.

Durante il colloquio, il genitore potra trovare un tempo di riflessione lontano dall'agire
educativo, per riflettere sulle fatiche e sulle situazioni quotidiane, e ritrovare le proprie
risorse nel contesto familiare .

Uno spazio di supporto piu strutturato ...



Un sostegno psicologico

Centro per le

Famjslie

consulenza psicologica di coppia

»Un servizio di sostegno per la coppia che sta
attraversando un momento di crisi e che intende
superarla; uno spazio per aiutare a comprendere gli
aspetti dai quali trae origine la crisi stessa, e dai
guali si alimenta.

» Un servizio per aiutare i partner nella gestione e
nel superamento del conflitto di coppia in una
visione costruttiva e non distruttiva; situazioni
conflittuali, aspetti comunicativi che sembrano
“chiudere” la relazione, i timori e disagi che ne
conseguono, vengono accolti e ridefiniti come
espressione di un vissuto che necessita di essere
visto e riconosciuto all'interno di un nuovo equilibrio
della coppia

« Un supporto psicologico, non una terapia, che
nrevede da 4 a 5 incontri con 'esnerto



Quando I genitori si separano ...

Centro per le

Famislie

mediazione familiare
e consulenzalegale in caso di separazion|




In cosa consiste un percorso d

Centroper e mediazione familiare
Famjolie

La mediazione familiare e un servizio di supporto a genitori in fase di
separazione o gia separati, che desiderano migliorare la loro
comunicazione, superare i contrasti e gestire 1 conflitti e trovare accordi
concreti per condividere gli aspetti di cura ed educazione dei figli.

L’obiettivo del percorso e quello di tutelare il diritto del minori, ribadire
il rispetto dei ruoli genitoriali, migliorando la capacita di comunicazione
e negoziazione fra gli ex coniugi, e sostenere i1 genitori nelle diverse ri-
organizzazioni della vita quotidiana ( es. accordi economici, di
affidamento, il mantenimento, le vacanze, le scelte educative, ecc) .
Questo percorso, pertanto, prevede il coinvolgimento e la disponibilita a
mettersi in gioco di entrambi | genitori attraverso la partecipazione ad
un certo numero di incontri con la mediatrice familiare.



In cosa consiste un percorso d

Cartroper e mediazione familiare
Famiglie

Il Centro per le familgie si avvale anche di un
consulente legale, che puo essere interpellato sia
nell’ambito della mediazione, che individualmente; il
legale € un consulente superpartes, esperto in
diritto di famiglia e non puo in alcun modo
assumerne le difese di uno dei 2 coniugi.

La consulenza legale puo,
tuttavia, essere richiesta anche
da singoli non seguiti in
mediazione.




s Sostenere le competenze educative
=r-rece Al TULEI glI @dultl di riferimento

Famislie

Promuovere percorsi formativi volti a
sostenere le competenze di tutte le figure
educative (insegnanti, educatori, genitori) e
a rinforzare la rete e la costruzione di
un’alleanza tra scuola, famiglie e servizi del
territorio per la

costruzione di un
PATTO EDUCATIVO
CONDIVISO.




roberta_roberto@yahoo.it

Cen‘[’ro.rer le

con il patrocinio:

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

EMILIA-ROMAGNA Istituto delle Scienze Neurologiche
i1 Azienda Unith Sanitaria Locale di Bologna  itituto di Ricovero e Cura a Carattere 5

fropacle
awblie

Ogni mercoledi, dalle 9.30 alle 11.30
Dal 12 maggio al 30 giugno 2021

(escluso i1 2 giugno)

"IL TE DELLE 10"

Spazio virtuale per neo genitori
di bimbe e bimbi 0-1 anni

Di cosa parliamo:

* Come stiamo conoscendo il/la nostro/a
bimbo/a, quando e quanto piange?

* Allattamento al seno/allattamento artificiale e
svezzamento

* Papa e mamma: letture al maschile e al
femminile del neonato

 La notte: si dorme o si frulla? chi si alza?

* Ho un dubbio: lo chiediamo ai nonni,
agli amici, al pediatra?
Sicurezze e insicurezze di genitori
appena nati...

Conduttrici
Angela Camasta, psicopedagogista e counselor e
Giovanna Fortuzzi, counselor e mediatrice
familiare.

Per partecipare: occorre richiedere liscrizione al
Centro per le Famiglie tramite e-mail, per ottenere
lindirizzo Zoom della sala che sara lo stesso per tutti gli
incontri.

Lincontro sara realizzato nellAmbito del Percorso
Nascita del Consultorio Familiare in collaborazione
con le Ostetriche del Corso Accompagnamento Nascita.
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COOPERATIVA SOCALE

Momenti formativi e aggregativi:
percorsi e laboratori per famiglie
Famiolie per genitori dall'infanzia all'adolescenza

Unione Comy,
ni Vallj
Reno Lavino 5‘"’03;4;

Centroper
Famialie

Per neogenitorj con
a 3 anni,

ambinj da 0

&Comefo
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Centro per le
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NON TI RICONOSCO PIU 3
Genitori e adolescenti oggi: capire i figli negli anni difficili

Una proposta studiata per i genitori con lo scopo di:

« Rinnovare il dialogo con i figli adolescenti

+ Scoprire le nostre risorse per il pito educatiy
« Capire meglio gli adolescenti di oggi’

+ Vivere atti ite la C

A PARTIRE DAL 19 marzo 2019
« 5incontri con tematiche formative
+ Sportello d'ascolto per i partecipanti

| LABORATORI e LO SPORTELLO SONO GRATUITI

Referenti del progetto: VI ASPETTIAMO A:

Dott. Gian Stefano Marchini Linfa, Via del Fanciullo 6

(Docente, Psicologo psicoterapeuta) Casalecchio di Reno (BO)

Dott.ssa Giorgia Simoni, 4 - -

(Coordinatrice Pedagogica; Unione Vall . Gli incomri si terranno dalle 20.30 alle 22.30,

del Reno, Lavino e Samoggla)
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I Eol . E ~ Incubatore di comunita edu- ' 28 MARZO Ascoltamil 3
- cante”, mahzzato sul territorio della Dialogare con i-nostri ragazzi si pud, ma come?
 citta metmpcmana di Bologna per
. creare un sistema integrato contro la 02 APRILE C’é qualcosa che non va?

- _dispersione scolastica tra scuole, Quando si parla di bullismo e cyberbullismo

istituzioni, terzo settore e famiglie.
gl 09 APRILE Com’é andata a scuola?

Per maggiori informazioni: o il Perché?
https://percorsiconibambini.it/ice

16 APRILE E solo per provare...
Quando la dipendenza sembra un gioco

11 MAGGIO
Dalle 16.00 alle 20.00
WORLD CAFE
ITC Salvemini (Area BAR)

Momenti formativi e aggregativi:
percorsi e laboratori per famiglie
Famiolie per genitori dall'infanzia all'adolescenza

CENTRO
RISORSE
LGBTI ?"y-

i

A.A.A. cercasi strumenti adeguati per dialogare
con la popolazione studentesca LGBTQI+
ovvero: le virtuose pratiche delle 3A

ACCOGLIENZA ATTENZIONE AZIONE
Creare un clima dove le differenze  Alle parole, alle dlscnmlnazlonl. Creare momenti di dialogo,
vengono ascoltate e dove il giudizio agli pi e al iezioni di video o film,
& sospeso, dove ognun* abbia attenzione a come e le parole chlamare figure esterne
lo spazio (una sorta di spazio possano ferire le identita. per realizzare progetti, proporre
protetto) di essere se stess*,dove attivita ludiche per affrontare
esistano momenti per ascoltare del- queste tematiche.

le storie e momenti di dialogo.

Come metterle in campo? Come agire? Cosa fare?

A queste ed altre i suggeri ti pratici a seguire!

risor: isor:




L'Importanza della RETE ....

Centro per le

Faw_glle

Il legame col Coordinamento Pedagogico

Il raccordo con i Servizi Sociali del
Distretto

Il raccordo con i Presidi Sanitari ASL

La collaborazione con le Scuole e gli
sportelli d’ascolto delle scuole

Il coordinamento con i tutti i CpF della
regione Emilia Romagna

Il raccordo con Centri Giovanili,
Educativa di strada, Educativa
territoriale



Tavolo di Coordinamento Infanzia

9:‘!., Adolescenza Distrettuale per:
Fanglle

- promuovere il benessere di bambini e bambine,
adolescenti e famiglie

- promuovere azioni di formazione, scambio di buone
pratiche e progettazione condivisa per |
professionisti del settore educativo, sociale e
sanitario

- promuovere e facilitare il raccordo e larete tra
scuole e servizi sociali, sanitari ed educativi del
territorio per condividere visioni e percorsi comuni



< Tavolo di Coordinamento Infanzia
e o o Adolescenza Distrettuale per:

Fanglle

contrastare il fenomeno del ritiro sociale di pre-
adolescenti e adolescenti

- promuovere il successo formativo e prevenire
I’abbandono e la dispersione scolastica

- prevenire forme di bullismo e promuovere 'uso
consapevole delle nuove tecnologie



