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L’inserimento Eterofamigliare Supportato di Adulti con
disturbi psichici (IESA) & promosso dal Dipartimento di
Salute Mentale-Dipendenze Patologiche dell’Azienda USL
Bologna, attivo dal 2008. Prevede l’inserimento presso
famiglie o single, di persone in cura nei Centri di Salute
Mentale.

Le famiglie che accolgono sono costantemente supporta-
te dall’equipe multiprofessionale.

Lo IESA si e dimostrato essere uno strumento terapeuti-
co efficace ed é stato oggetto di una ricerca sugli esiti
in collaborazione con il Dipartimento di Psicologia, Uni-
versita di Bologna.

Lo IESA promuove ’accoglienza e ’inclusione sociale,
puo essere proposto per continuare il percorso riabilita-
tivo della persona verso l’autonomia o quando il nucleo
familiare e assente o temporaneamente in difficolta.
Consente un miglioramento della qualita della vita,
un recupero psicologico e un aumento dell’autonomia
dell’ospite. Le famiglie ospitanti riferiscono di avere
incontrato un mondo emotivo prima sconosciuto.

Attraverso la presentazione del libro di Gianfranco
Aluffi si intende aprire un confronto con i Servizi Pro-
fessionali territoriali per una prospettiva di estensione
dell’esperienza dell’accoglienza ad altre tipologie di
utenza.

21 ottobre 2015 - ore 15.30-18.30
PROGRAMMA

Saluti
Bruna Zani, Presidente Istituzione G.F. Minguzzi - Citta Metropolitana
di Bologna

Ivonne Donegani, Direttore Dipartimento di Salute mentale e
Dipendenze Patologiche, Azienda USL Bologna

Introduzione

Gianfranco Aluffi, Dirigente Servizio IESA ASL TO 3 - Regione
Piemonte | Vicepresidente del gruppo europeo di ricerca sullo IESA
GREPFA (Bruxelles)

Tavola rotonda
Coordina: Francesca Pileggi, Direttore U.O.C. Centro Salute Mentale
Casalecchio/Porretta - DSM-DP - Azienda USL Bologna

Intervengono
Rita Tinti, Responsabile UASS Pianura EST - Direzione Attivita Socio
Sanitarie Azienda Usl Bologna

Elisabetta Scoccati, Direttore Generale - ASP citta di Bologna
Massimo Zucchini, Responsabile U.l. Fragilita, Non Autosufficienza
e disabilita - Comune di Bologna

Paride Lorenzini, Responsabile Ufficio di Piano - Comune di San
Lazzaro di Savena

Silvana Grandi, Professore ordinario di Psicologia Clinica - Universita
di Bologna

Sandra Conti, Daniele Benfenati, Progetto IESA Bologna

Intermezzo con brani tratti da Famiglie che accolgono, letti da attori
del Progetto di Laboratorio Teatrale "Qui si recita (a soggetto)"

(a cura delle Cooperative Societa Dolce, ASSCOOP Soc. Coop. Sociale,
Il Martin Pescatore Cooperativa Sociale Onlus; il DSM-DP Ausl di
Bologna e Arte e Salute Onlus)

Conclusioni
Monica Minelli, Direttore Attivita Socio Sanitarie Azienda USL Bologna



