
Loredana Di Adamo

DELLA CURA
Studi fenomenologici e salute mentale

Negretto. 2024

Negli ultimi decenni del secolo scorso la psichiatria fenomenologica è stata a mano a mano sempre più 
emarginata dalla psichiatria farmacologica, da una parte, e dalla psichiatria descrittiva e ateoretica del Ma-
nuale Diagnostico e Statistico dei Disturbi Mentali, dall’altra. La psichiatria fenomenologica sarebbe scom-
parsa se negli ultimi decenni del secolo scorso non fosse stata rivitalizzata dall’opera di Franco Basaglia, 
che l’ha sottratta alle sue fondazioni teoriche e l’ha riconvertita in una psichiatria che si è fatta prassi rivo-
luzionaria; senza perderne nondimeno l’ispirazione fenomenologica. 
Cosa ne sanno oggi i giovani studenti? E cosa conoscono le vecchie 
generazioni? La rivoluzione di Basaglia non è stata solo pratica ma an-
che culturale e filosofica. Questo libro rilancia la possibilità di una pra-
tica fenomenologica nella cura, che spero possa realizzarsi in quanto 
la migliore delle psichiatrie possibili. (Eugenio Borgna).

Loredana Di Adamo è psicologa clinica e filosofa teoretica. Perfezio-
nata nell’ambito dell’autismo, delle neurodivergenze e salute menta-
le, adotta un orientamento fenomenologico attingendo al pensiero di 
Basaglia e Borgna. Si occupa di sostegno genitoriale e familiare col-
laborando con i servizi psichiatrici e le associazioni del Terzo settore. 
Svolge attività di ricerca nell’ambito della fenomenologia della cura e 
dell’epistemologia con diverse Università italiane. È autrice di nume-
rosi articoli di divulgazione su riviste specialistiche, ha pubblicato con 
l’editore Negretto “Filosofia e clinica” (2022).
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