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E-mail mfrancesca.valli@ _ .. _. mariafrancesca.vallif

Nome Valli Maria Francesca

Indirizzo Via N
Residenza
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Indirizzo o : -
Domicilio

Nazionalita Italiana

Data di
nascita

Esperienza lavorativa e tirocini

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita
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Psicologa clinica e di comunita, regolarmente iscritta all’albo degli
psicologi dell'Emilia-Romagna n°6446

Psicoterapeuta specializzata presso ICP - Institute of Constructivist
Psychology (Scuola di Psicoterapia Costruttivista) di Padova

Ottobre 2011 in corso
Studio di Psicologia, via Belvedere 10, Bologna.

/
Libero professionista

Psicoterapia rivolta ad adolescenti e adulti, supporto psicologico, consulenza
rivolta a operatori sanitari/educatori/istituzioni pubbliche, sostegno della
genitorialita, formazione sui temi della salute psicologica

Novembre 2012 — Dicembre 2020

Istituzione G.F. Minguzzi — Cittd Metropolitana di Bologna, via San Felice
n° 25, Bologna

Istituzione pubblica, organo associato della Provincia di Bologna
Coordinamento operativo del progetto regionale “Teatro e Salute Mentale”.

Monitoraggio delle attivita condotte dai diversi DSM in collaborazione con i
teatri della salute mentale, coordinamento delle attivita di ricerca,
documentazione, attivita di relazione a seminari sui temi del teatro e della
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* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

» Date

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilita

» Date

° Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
 Tipo di impiego

salute mentale.

Ottobre 2009 - in corso
“La Carovana” Onlus , via Pellizza da Volpedo, 30, Bologna.

Cooperativa sociale
Coordinatrice Area Progettazione, progettista, sportello d’ascolto

Coordinamento dell’area Progettazione e progettista. Conduzione di sportelli di
prevenzione e ascolto.

Dicembre 2011 - Marzo 2012
Istituzione G.F. Minguzzi - Provincia di Bologna, via S. Isaia 90, Bologna

Istituzione pubblica, organo associato della Provincia di Bologna

Formatrice all'interno del progetto europeo ACTOR — A Crazy Tour Of
Reason (Grundtvig) , per la realizzazione del Corso di formazione sul Teatro
e Salute Mentale: crocevia di culture, saperi professionali e tecnici,
identita e ricerca collettiva.

Docente/formatrice

18-25 aprile 2009

Protezione Civile - Psicologi per i popoli

Campo emergenza di Villa S.Angelo - Regione Emilia Romagna
Psicologa volontaria

Coordinatrice psicologa (volontaria)

Coordinamento degli Psicologi di Villa S.Angelo (AQ), interventi per la
popolazione secondo i principi della psicologia dell'emergenza.

Maggio 2007 - Maggio 2008
Istituzione G. F. Minguzzi - Provincia di Bologna, via S. Isaia 90, Bologna

Istituzione pubblica, organo associato della Provincia di Bologna

Tirocinio abilitante

-realizzazione di ricerche-intervento

- co-docenza presso la facoltd di Psicologia di Parma e presso gli istituti

superiori della provincia di Bologna sui temi della psicologia di comunita e
della salute mentale;

- organizzazione e partecipazione a seminari ed incontri relativi alla salute
mentale-teatro, inclusione sociale, alla promozione del benessere di comunita,
ai fenomeni migratori a Bologna;

- documentazione di progetti, in particolare del progetto regionale “Salute
mentale e teatro” (realizzazione di numerosi prodotti di documentazione nelle
varie fasi progettuali, cartacei e/o multimediali)

Maggio 2006 - Ottobre 2006
Associazione Tangram, via Citolo da Perugia 35, Padova

Associazione di volontariato
Tirocinio
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* Principali mansioni e Attivita di prevenzione e promozione della salute negli istituti penitenziari e sul
responsabilita territorio nell’ambito dell’immigrazione e del carcere attraverso la
realizzazione di interventi psicosociali, (attivita artistico/ricreative/ sportive e
di tipo psicologico), conduzione di gruppi, mediazione interculturale,
partecipazione agli incontri di formazione, progettazione sociale partecipata,
monitoraggio delle attivita, organizzazione di perfomance teatrali per la

sensibilizzazione del pubblico sulla salute mentale nelle carceri del veneto.

Interventi a convegni/seminari (come formatrice o relatrice)

= 2019 Vicolo Bolognetti, Bologna Conferenza pubblica nell’ambito della Primavera di informazione
psicologica dal titolo Il cielo in una stanza: giovani che non escono di casa. Incontro sul ritiro sociale degli
adolescenti con Associazione Progetto Psicologia, relatrice.

= 2019 Museo Pascoli, S. Mauro Pascoli (RM) Relazione seminariale al Convegno Teatro Senza Limiti
Associazione Fare Teatro Per Crescere Insieme, relatrice.

= 2019 Lo storytelling digitale in classe, La Carovana, formazione interna, formatrice.

= 2018 Il conflitto in adolescenza. Palestra Magazzino delle banane di Minerbio (BO), con il dott. Enrico
Cerrigone.

= 2018 La trappola del ragno, convegno sul gioco d’azzardo patologico, relatrice, Comune di Bentivoglio
(BO)

= 2018 “Genitori e adolescenti: rimanere connessi”, Distretto Pianura Est e Tavolo Adolescenza, ciclo di
incontri, formatrice.

= 2018 Laboratori di prevenzione in classe, La Carovana, formazione interna, formatrice.

= 2018 “Adolescenza, istruzioni per 1’uso”. Ciclo di incontri, relatrice, Distretto Pianura Est,

= 2017 Relazione seminariale Convegno RES relazione educazione e metodologie, DSM-DP Ausl di Taranto,
Ospedale SS Annunziata di Taranto UOD Formazione Ausl di Taranto, relatrice

= 2014 ICP Scuola di psicoterapia Costruttivista di Padova, incontro pubblico dal titolo “Apparire in
cambiamento”, formatrice.

Istruzione e formazione

Nel Dicembre 2009 ho conseguito 1’abilitazione alla professione di Psicologo.

Nel Luglio 2014 ho ottenuto il diploma di specializzazione in Psicoterapia.

* Date Novembre 2009 - Luglio 2014

« Nome e tipo di istituto di Institute of Constructivist Psychology (ICP) - Scuola di specializzazione in
istruzione o formazione Psicoterapia

* Principali materie / abilita Teoria costruttivista, psicoterapia individuale e di gruppo, psicoterapia
protessionali oggetto dello studio sistemica, metodologia della ricerca costruttivista, formazione
* Qualifica conseguita Psicoterapeuta

e Date Settembre 2004 - Marzo 2007

* Nome e tipo di istituto di Laurea specialistica in Psicologia Clinico-Dinamica, con Curriculum in
istruzione o formazione Psicologia di Comunita (110/110).

Tesi finale dal titolo “Il bene comune del territorio: sentire ecologico e
cittadinanza nelle pratiche psicosociali”.

= Principali materie / abilita Psicologia, metodologia della ricerca di ambito clinico, modelli di intervento in
professionali oggetto dello psicologia clinica, psicologia di comunita, antropologia, psichiatria,
studio neuroscenze ecc.
* Qualifica conseguita Laurea specialistica

* Date Settembre 2001 - Luglio 2004
* Nome e tipo di istituto di Laurea Triennale in Scienze psicologiche della personalita e delle relazioni
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istruzione o formazione interpersonali, con Curriculum in Valutazione della Personalita (105/110).
Elaborazione finale dal titolo “La narrazione autobiografica come costruzione
del Sé nel tempo™.

* Principali materie/abilita Materie psicologiche, medico-psichiatriche, antropologiche, sociologiche, di
professionali oggetto dello comunicazione e pedagogia.
studio
* Qualifica conseguita Laurea Triennale

« Date 24-28 Ottobre 2017

* Nome e tipo di istituto di MASTER in Europrogettazione presso Europa Cube Innovation Business
istruzione o formazione School
* Principali materie / abilita Metodologia PCM e GOOP, Programmi comunitari e istituzioni UE, Europa
professionali oggetto dello 2020
studio
¢ Qualifica conseguita Attestato di frequenza

Altre esperienze di formazione

= 2021 Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 1’emergenza sanitaria:

sfide e opportunita per i servizi.

® 2020 Formazione distrettuale su Budget di Salute ¢ Welfare di Comunita. Applicazione delle
linee di indirizzo metropolitane per la progettazione individuale con la metodologia Budget di
Salute in UVM

= 2020 Convegno “I teatri della salute mentale, 21 e 22 gennaio 2020

= 2019 V Congresso della Societa Italiana di Psicoterapia “Il piccolo principe. Il bambino e il
bambino interiore, dall’infanzia all’adolescenza all’eta adulta” 2-6 ottobre 2019.

= 2019 Associazione Impronte di Teatro, S. Mauro pascoli, Rimini. Teatro senza limiti. Convegno
e Workshop;

» 2019 Istituzione Gian Franco Minguzzi. Le sfide dell’adolescenza: I fenomeno degli
Hikikomori;

= 2019 Ordine degli psicologi dell’Emilia-Romagna. 0-3 I’importanza di un buon inizio;

= 2018 I teatri della salute mentale. Bologna, Convegno formativo;

2018 La Carovana Onlus. Titoli degli incontri formativi: Il lavoro di rete, la prevenzione

dell’'uso di sostanze stupefacenti, la prevenzione dei comportamenti a rischio connessi al

digitale, la prevenzione del gioco d’azzardo online e offline, strumenti per la prevenzione alla

dispersione scolastica a scuola e nei contesti informali;

2017 Consultazione e psicoterapia in adolescenza in una prospettiva evolutiva, Ausl di Bologna

= 2017 I disturbi di personalita in adolescenza, Ausl di Bologna

= 2018 Regione Emilia-Romagna. Il Disagio psichico perinatale;

= 2017 Universita di Taranto. Convegno formativo Convegno RES relazione, educazione,

esperienze e metodologie;

2017 Sert Ausl di Forli. La scuolina: psichedelici uno sguardo di insieme, nuovi stili di consumo

dalle cerimonie al microdosing;

2017 Ausl di Bologna. Consultazione e psicoterapia in adolescenza in una prospettiva evolutiva;

2017 La Carovana Onlus. Titoli degli incontri formativi: lo sviluppo delle competenze

trasversali nelle equipe di lavoro, ’utilizzo dei media per la prevenzione dei comportamenti a

rischio, strumenti per la prevenzione del bullismo e del cyberbullismo;

2016 La Carovana Onlus. Titoli degli incontri formativi: la prevenzione dei comportamenti a

rischio;

= 2016 Ausl di Bologna. I disturbi di personalita in adolescenza;

= 2015 Ausl di Bologna Giovani consumatori: nuovi percorsi SERT-PREFETTURA AREA 15
EDIZIONE;

= 2015 Mat Settimana della salute mentale di modena. Recovery, una sfida possibile;

= 2015 La scuolina di Forli, Sert di Forli. 4 decenni di droghe, servizi e culture, cosa ¢ cambiato?
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Tunnel, buco, tossico: le semantiche;

= 2009 "Applausi alla salute - Il teatro che connette" Bologna, seminario formativo;

= 2007 Cultura teatrale, salute mentale e cittadinanza in scena Bologna, seminario formativo;

= 2007 Formare In Formare. Come “maneggiare” la relazione tra contenuto e contenitore.
[stituzione Gian Franco Minguzzi - Provincia di Bologna;

= 2006 Cooperativa sociale Servire, Giaviera del Montello (TV) Giornata formativo-esperenziale
“I1 conflitto € mio...e lo gestisco i0”.

Dal 2019 sono socia dell’ Associazione Progetto Psicologia di Bologna.

Pubblicazioni realizzate:

Atrticoli

Libri

C. Migani, I. Donegani, M.F. Valli, “I modi per dire e promuovere salute
mentale dopo la legge 180” in A cura di P. Tranchina e M.P. Deodori, Fogli
d’Informazione n° 5-6, numero monografico, “Legge 180 XXX anno”.

C. Migani, I. Donegani, M.F. Valli, “Quel qualcosa & cambiato; percorsi di
salute e partecipazione a teatro”, n° Novembre 2011, Social News.

Donegani 1., Migani C., Valli M.F, Numero monografico della Rivista
Scientifica Narrare i Gruppi, Il ruolo del teatro nell’ambito del Il ruolo del
teatro nell’ambito del Coordinamento Teatro e Salute Mentale della
regione Emilia Romagna, VOL. 11, n°1, Maggio 2016

Valli M.F., L’esperienza dei Teatri della Salute Mentale, in Zani B. (A cura di),
A Teatro. In Compagnia, Pendragon.

Valli M.F., 2018 Una fotografia del teatro per la salute mentale - Una
ricognizione sul territorio della Regione Emilia-Romagna

Il teatro illimitato. Progetti di cultura e salute mentale. A cura di Cinzia Migani, Maria

Francesca Valli. 2012. Negretto Editore.

Cd ROM

Capacita e competenze personali

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atlrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Applausi alla salute. Il teatro che connette.

ITALIANO

PORTOGHESE
Eccellente
Buona
Eccellente

INGLESE
Buona
Buona
Buona

= Competenze nell’ambito della progettazione sociale e nella valutazione
e documentazione di progetti anche europei

= Tecniche di valutazione, ricerca e diagnosi costruttivista (es: uso delle
griglie di repertorio)

= Metodologie per la ricerca qualitativa

= Costruzione di impianti di valutazione di progetti di comunita e sociali

= Nozioni d’uso di software per 1’analisi computerizzata del testo (es.
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Mausica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

Atlas-t)

Editing ¢ redazione testi (Microsoft Office, Open Office, Word Pad)
Competenze nell’uso del pacchetto Office e Open Office

Capacita di lavorare efficacemente in rete, in equipe e con i gruppi.
Abilita nella gestione di gruppi, nella formazione e nel coordinamento
di attivita.

Capacita di stare in maniera costruttiva e creativa nelle equipe di
lavoro.

Propensione all’apprendimento dal contesto di lavoro.

Capacita nell'ideazione e stesura di progetti, impianto di valutazione.
Esperienza nella didattica, nella gestione di percorsi formativi, nelle
attivita di tutoraggio, nell'osservazione dei gruppi.

Formazione ed espe. iuiiza po.ovniic mella ricer a-azione partecipata,
Competenze nell’organizzazione di incontri seminariali, di
informazione sociale

Conduzione di focus group, lavoro con i gruppi (psicologici € non) e
coordinamento di equipe.

Competenze nell’ambito del teatro, in particolare nell’ambite &
contesti di disagio psico-sociale (laboratori co«: i ser_a fissa dimora,
detenuti e utenti dei servizi di salute mentale)

= Capacita nell’adattamento teatrale di testi, creazione di letture animate,
regia.

Pratica nelle attivita didattiche e ludiche rivolte a bambini e adolescenti, nel

trekking di media montagna e nelle attivita di outdoor adventure ¢ outdoor
education.

Patente di tipo B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” ¢ del GDPR (Regolamento UE

2016/679).

In fede
Maria Francesca Valli
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA RELATIVA ALLO SVOLGIMENTO DI ALTRI
INCARICHI O CARICHE O ATTIVITA’ PROFESSIONALI E DICHIARAZIONE DI
ASSENZA DI CONFLITTO DI INTERESSI
(ART. 15 COMMA 1 LETT. C D.LGS.33/2013 — ART. 53, COMMA 14 DLGS 165/01)

La sottoscritta Maria Francesca Valli nata a ~ . \JJ) il * . 7. . 7. e residente a

r

_mVia._.... - 7 .. . . Tinrelazione all'incarico professionale

per il coordinamento organizzativo nell'ambito del progetto “Teatro e Salute mentale”
DICHIARA

ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del d.P.R. 445/2000:

1. con riferimento ai dati relativi allo svolgimento di incarichi in enti di diritto privato
regolati o finanziati dalla pubblica amministrazione

o di svolgere incarichi in enti di diritto privato regolati o finanziati dalla pubblica
amministrazione

« di svolgere i seguenti incarichi in enti di diritto privato regolati o finanziati
dalla pubblica amministrazione

n | Ente Incarico Durata Gratuito
si/no

2. con riferimento ai dati relativi alla titolarita di cariche in enti di diritto privato

regolati o finanziati dalla pubblica amministrazione

e di NON avere titolarita di cariche in enti di diritto privato regolati o finanziati

dalla pubblica amministrazione

di avere la titolarita delle seguenti cariche in enti di diritto privato regolati o
finanziati dalla pubblica amministrazione

n | Ente Carica Durata Gratuita

silno




L

3 con riferimento ai dati relativi allo svolgimento di attivita professionali

e di NON svolgere attivita professionali

o di_svolgere le sequenti attivita professionali

n | Attivita professionale Dal

1 | Psicologa Psicoterapeuta Libero | 03/10/2011
Professionista presso studio privato

2 [Socia e Dipendente Societa | 02/11/2009
Cooperativa La Carovana

Note

Si impegna infine

4. a comunicare tempestivamente le eventuali variazioni che interverranno nel
corso dell'incarico.

La sottoscritta dichiara infine, ai sensi dellart. 53 comma 14 digs 165/2001, come

modificato dallart. 1 comma 42 della legge 190/2012, di non essere in situazione di
conflitto di interessi, neanche potenziale, nel procedimento in oggetto.

Bologna, li 19/04/2021




