UNIVERSITA CATTOLICA del s

£ \ EﬂN\Tl\TBRLSIgﬁ [sTrTuto GiuseppE ToNIOLO CERISVICO

pi STUDI SUPERIORI Centro di ricerca sullo Sviluppo di Comunita

del Sacro Cuore ENTE FONDATORE DELL'UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE e la Convivenza Organizzativa

Progettualita e benessere dei
giovani ai tempi del COVID:
dinamiche intra e intergenerazionali

Elena Marta
Facolta di Psicologia
Direttore CERISVICO



19075 AR ik Dinamiche intergenerazionali del
_2091 2P "EVE CATTOLICA

O

¥ del Sacro Cuore

fare famiglia
800 giovani 25-35 anni - FEumetra -Settembre 2019

Chi influenza l'idea di famiglia dei giovani?
(scaladalab)

Le esperienze personali : M= 4,01
La famiglia d’origine : M= 3,64

Influenza della famiglia d’origine in merito a

(regressione):

- Intenzione di sposarsi
- Intenzione di avere figli
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800 giovani 25-35 anni - Eumetra -Settembre 2020

= | non-famigliari (8.7%): niente per loro e
famiglia (uomini; single; Nord-est)

= | tradizionalisti conservatori (11.9%): |la
famiglia e quella tradizionale (uomini; sposati;
Sud e Isole; non laureato)

= | tradizionalisti aperti (20.7%): la famiglia e
quella tradizionale ma vengono nominate
anche forme «nuove» (uomini, relazione
informale, laureato)

= Gli indifferenti (58.7%): la famiglia puo
assumere  molteplici, diverse  forme \ _
(soprattutto donne) '



Valori del famigliare
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VALORE DELLA FAMIGLIA VALORE DEL FIGLIO
7.7/10 4.09/5




Riprogrammazione progetti di vita
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Riprogrammazione progetti di vita
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Progettualita famigliare
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* Intenzione di sposarsi: 64%
 Etaideale per sposarsi: 33.8
anni
25-30 anni: 32.9 anni
31-35 anni: 35.6 anni

* Chi intende sposarsi

DI PIU’ A DI MENO
Tra coloro che intendono .« e b 4 f
sposarsi: 58% occupato Uomini ] Don.ne
25-30 anni " oltre i 30
Tra coloro che NON intendono .
anni

sposarsi: 64% occupato




Progettualita famigliare

800 giovani 25-35 anni - Eumetra

Settembre 2020

* Intenzione di avere figli
Certo Certo + Probabile
45% 76.3%

* Coloro che NON vogliono figli:
Soprattutto DONNE, oltre i 30 o
anni "

- —

* Coloro che vogliono figli:
Soprattutto UOMINI, tra 25 e g{’ A
30 anni _n_




Benessere

PR UNIVERSITA
NI RG - Istituto Toniolo — IPSOS Dicembre 2020 -6698 giovani
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4,28 4,07

3 2,67 2,63
Soddisfazione di vita  _ _ Felicita
B Maschi H Femmine

F(1, 6995) = 35.363, p < .001. 11
F(1, 6995) = 5.735, p < .05.



Stato di salute generale
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4,5

4,24 4,20 4,21
e
4,1 4,18 4’13 3’91
Laurea Diploma 4-5 anni  Altro titolo di
studio

em\laschi e=sFemmine



NSy Spiegazioni difficolta nel fare famiglia prima
A della pandemia e dopo il primo lockdown (%)
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Sfera emozionale

Sfera sociale
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Sfera valoriale -7’4
' ' 36,8
sera economicoftavorseiva - || ;- |
Sfera politica - >
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Spiegazioni aiuti desiderati per fare famiglia

NIVERSITA . . . .
gl prima della pandemia e dopo il primo

el Sacro Cuore
lockdown (%)

O

53,2

Sfera economico/lavorativa 13
’

- . 14,8
Sfera delle politiche famigliari -12’2 ’
. 10,6
sfera valoriale/culturale -' 13,5
. 3,4
Sfera della formazione ‘ '4,8

Sostegno/supporto generico -I;r% 1
’

Indeterminatezza H 3,4
’
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800 giovani 25-35 anni - Eumetra — Settembre 2020
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