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Anna Maria Bruzzone: testimonianze e voci
dallONP di Arezzo, 1977
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sono trovata in ospedale.
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Senonché dopo mi hanno fatto l'insulins perché ...




| nastri di Anna Maria Bruzzone

4 audiocassette con 16 voci maschilie 17
voci femminili, con le relative trascrizioni
riginali in differenti versioni.
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L'istituzionalizzazione precoce: Angelica, Cinzia, Antonia,
Laura, Flavio, Alessio e Bruno, i figli di nessuno

«Questi primi sette testimoni sono figli di ignotfi,
esciuti Iin brefotrofi, sballottati come oggetti non
gradifi dall’'uno all’ altro istituto assistenziale e poi
approdati sui guindici anni in Manicomio, oppure
furono abbandonati fanciulli dai genitori o dai
parenti e precocemente rinchiusi.
Anna Maria Bruzzone, CCM, p. 49.




«lo son nata al brefotrofio»

* (lo... 1o son stata abbandonata... i miei genitori non |i
CONOSCO per niente, manco i miei parenti non so niente.

* «In collegio c’'era le suore. Punivano chi era cattiva. Fa’ la
buona. Fa’' la buona, mi dicevano. No, no, no, no, VO' esser
cattivaly

* «Dopo m'han mandato qui. Avevo dieci anni, ero piccina.
Piangevo... c'era tutte vecchie... nessuna bambinay.

«  «Non pigliavo le cure, milegavano, poi mi portavano alle
Inquietely

La voce di Angelica




«Sempre qui dentro.
S0’ venuta a tre anni, non so’ piu andata via»

« (Il babbo era contadino... e la mi'mamma mi prese, mi mise in
legio, dopo di li mi mise in manicomio: io avevo fre anniy

«Andavo in qua e in g, dalle macchine, avevan paura che

andavo soffo una macching, loro avevan paura, non poteva
guardarmi, andavano a lavorare, sicché mi mise in manicomion

[a voce di Laura



Antonia, un’infanzia «inventata»

«Anche la mi'’ mamma €& morta, impiccata, mamma, babbo, quattro
fratellil Li hanno impiccati a Civitella della Chiana, il 29 giugno 1944. Per
vendicarsi | fedeschi... uno de’ loro, cento de' now. (La voce di Antonia)

«Una ricoverata, figlia di genitori ignoti, vissuta sempre in istituzioni, mi
raccontfo un'immaginaria, tragica storia della sua famiglia, che si era
costruita giad da parecchi anni. La vita senza storia nell'istifuzione e la
condizione di totale abbandono da parte del mondo esterno dovettero
ssere per lel talmente intollerabili da esigere di rifugiarsi nel sogno: aver
onosciuto una famiglia comune e poi aver sofferto lutti atroci fu certo
nitamente meglio che vivere sentendosi priva di ogni valore,
I'isolamento affeftivo piu completon.

(A.M. Bruzzone, Infroduzione, CCM, p. 13)




L a cartella clinica di Laura

21 Agosto 1939: LB., nata il 2 marzo 1934, viene
ricoverata per la prima volta presso il padiglione
neurologico per frenastenia cerebropatica. Le nofizie
anamnestiche, «fornite dal padre affettivo della paziente,
legalmente ignoton, cosi riportano: «All’eta di 3-4 mesi fu
' paralisi infantile, pare dal lato desiro.

di anormale. L'intelligenza della paziente apparve ben
presto compromessa. non capiva come le altre sorelline,
non/obbediva mai, non imparava a parlare. Tuttora la p.
non pronuncia che ‘babbo’, ‘mamma’, ‘tata’ e poche
alfre parole. Non e sudicia. Col crescere € diventata di
a vivacita che i genitori sono costretti a star sempre
etro di lei: scappa viq, tira sassi a chi passa per la via,
stona le sorelline, le prende per il collo, si rotola per
, hon sentfe alcun richiamo né alcuna punizioney.




I diario clinico e il trasferimento a Siena

Dopo il primo ricovero del 1939 Laura viene dimessa dal padiglione
neurologico e torna allOP di Arezzo per un nuovo ricovero il 2 maggio
1941, a sette anni. Cosi dal diario clinico: «& una bambina vivace, che
parla pochissimo anche perché il suo patrimonio intellettuale e limitatissimo.
Riesce molto fastidiosa. DG noia a chi vede, salta qua e Iq, tira tutto quello
che ha fra le manin. Dopo solo due mesi di osservazione, | medico del
reparto/osservazione dichiara: «parla poco, in compenso dice spesso
parolaccia e bestemmia. Ne chiedo senz'altro |I'associazione definitivam.

| icembre 1943, a causa dei bombardamenti che colpirono la citta di
, II manicomio fu sfollato e Laura fu trasferita nell’lstituto medico-

ggnosi definitiva e di frenastenia di medio grado con «vivacita nella sfera
ssuale con manifestazioni erotichen.



La carta di comportamento




La bambola di Laura

Quando Bruzzone conosce Laura ad Arezzo e la infervista, lei ha compiuto 43 anni.
Di questi ben 37 sono trascorsi in istituti. Con 'avvio della deistituzionalizzazione
dell’OP aretino, a partire dal 1971, Laura, in tappe diverse riesce prima a oftenere —
grazie all’applicazione della legge Mariotti — la trasformazione del ricovero da
obbligatorio a volontario e, pochi anni pivu tardi, la revoca dell’associazione
definitiva. Gode adesso di una piccola pensione e lavora in OP come parrucchiera.
Cio le consentira di vivere un inizio di seconda vita in una casa-famiglia, fuori dal
maniComio, € le consentird una parziale ricostruzione dei legami affettivi con uno
dey/ suoi fratelli, che ha potuto rincontrare. Proprio nell’estate del 1977 le viene
accordata dall’ospedale la possibilita di viaggiare in treno da sola per andare a
ovare suo fratello a Celano. Spera, come dice nella parte finale della sua
testimonianza, di poter raggiungere nuovamente |la sua famiglia e di poter donare
la sua bambola a una delle sue nipoti:

«La bambola io ce I'ho sopra I'armadio dove c’'e le valigie, perché |i tante volte
vengon malati, vengon dentro, ma io non la voglio toccare: € col cappello, € lassu
in cima, sopra i lenzoli, I'ho coperta perché non pigli la polverey.




Tracce dell'infanzia in cartella

Sono poche le tracce che rimangono in
cartella relative agli anni dell’infanzia o
della prima adolescenza vissuta in
manicomio. Quando questi istituti non
avevano una sezione dedicata, e
difficile trovare fonti diverse da quelle
sanitarie. Non ci sono quaderni, disegni,
riferibili ad gsempio ad atfivita di
scolarizzagzione, anche minima,
avvenuyfa ad Arezzo. Solo nella metd

sebbhene non datate, lo testimoniano.



